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1-ая младшая  
«Колокольчики» 

2-ая младшая 
группа 
«Ромашки» 

2-ая младшая 
« Цветики-
семицветики»  

Средняя 
« Анютины 
глазки» 

Старшая 
«Подсолнухи» 

Подготовитель
ная 
«Незабудки»  
 

по
не

де
ль
ни

к 

8.50-9.00
Ребенок и 
окружающий 
мир 
 
 
 
 
 
15.25-15.35  
Физкультура 

8.50-9.05  
Физкультура 
 
9.15-9.30  
Развитие 
речи/худ. 
литература 
 
 

8.50-9.05  
Основы науки 
и 
естествознания 
 
09.15-09.30 
Физкультура  

09.00-9.20  
Основы науки и 
естествознания 
9.30-9.50   
лепка/аппликация  
10.10-10.30 
Физкультура (ул.) 

8.50-9.15  
Основы науки и 
естествознания 
9.40-10.05   
Физкультура 
 

8.50-9.20   
Основы науки и 
естествознания 
9.30-10.00   
Конструировани
е/краеведение   
10.40-11.10 
Физкультура 
(ул) 

вт
ор

ни
к 

08.50-09.00  
Музыка 
9.10-9.20  
Развитие 
речи/худ. 
литература 
 
 
 

8.50-9.05 
Основы науки 
и 
естествознания 
9.15-9.25  
Музыка 
 
 

9.00-9.15  
Математическо
е развитие 
 
09.30-09.45 
 Музыка 
 

09.00-9.20  
Развитие речи 
09.30-09.50 
Рисование 
(по подгр.)
 
 
 
 
15.25-15.45 
Музыка 

9.00-9.25 
Развитие речи 
09.35-10.00  
Лепка/апплика-
ция/ 
ручной труд  
10.10-10.35 
Музыка 
 
 

8.50-9.20   
9.30-10.00  
Обучение 
грамоте (по 
подгр.) 
10.10-10.40 
Лепка/аппликаци
я/ручной  труд   
 
15.55-16.25  
 Музыка 

ср
ед

а 

8.50-9.00; 9.10-
9.20 
Рисование (по 
подгр.) 
10.35-10.45 
Физкультура 
(ул.) 

09.00-09.15   
Физкультура 
09.25-9.40   
Развитие речи 
 
 
 
 
 
15.25-15.40 
15.50-16.05   
лепка/аппликац
ия (по подгр.)    

09.00-09.15  
Развитие речи 
9.25-9.40  
Физкультура 
 
 
 
 
 
15.25-15.40 
15.50-16.05   
лепка/аппликац
ия (по подгр.)    

09.00-9.20 
Математическое 
развитие 
9.45-10.05   
Физкультура 
 
 
 
 

8.50-9.15;  
9.25-9.50 
Математическое 
развитие (по 
подгр.) 
10.00-10.25  
Рисование   
10.45-11.10 
Физкультура 
(ул.) 

8.50-9.20  
Математическое 
 Развитие 
09.30-10.00 
Рисование 
10.10-10.40 
Физкультура 
 
 
  

че
т
ве
рг

 

08.50-09.00  
Музыка 
9.10-9.20   
Развитие речи/ 
худ. литература 
 

8.50-9.05  
Конструирован
ие/краеведение 
9.10-9.25 
Музыка 
 

9.00-9.15  
Конструирован
ие/краеведение 
09.30-09.45 
 Музыка 

09.00-9.20  
Конструирование/
краеведение  
9.50-10.10 
Музыка 
 

8.50-9.15;  
Обучение 
грамоте 
09.25-9.50  
Конструировани
е/краеведение 
 
 
15.25-15.50 
 Музыка 

8.50-9.20;  
9.30-10.00 
Математическое 
развитие (по 
подгр.) 
10.20-10.50 
Музыка 

пя
т
ни

ца
 

8.50-9.00; 
9.10-9.20
Конструирова-
ние/лепка (по 
подгруппам) 
 
 
15.25. -15.35  
Физкультура 
 

8.50-9.05; 
 9.15-9.25  
Рисование (по 
подгр.) 
10.20-10.35 
Физкультура 
(ул.) 

9.00-9.15  
9.25-9.40 
Рисование (по 
подгр.) 
10.35-10.50 
Физкультура 
(ул.) 

09.00-09.20  
Рисование 
 
09.30-09.50 
Физкультура 
 

8.50-09.15; 
09.25-09.50   
Рисование (по 
подгр.) 
10.00-10.25  
Физкультура 
 
 

8.50-09.20 
Физкультура  
09.30-10.00   
Развитие речи   
 
 
 
15.30-16.00   
Рисование   
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